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12日（火）セラピー犬と遊ぼう 10：00～11：00 

                  （もも保育所と合同） 

訓練を受けたかわいいセラピー犬が遊びに来て 

くれます。触れ合ったり、写真を撮ったり 

できますよ♪ 

大人も子どもも是非癒されてください。 

 

15日（金）えっちゃんと英語で遊ぼう  10：30～11：10 

                         参加費：１世帯２００円 

英語が得意なスタッフえっちゃんと、英語で楽しく遊びましょう。 

お家でも簡単にできる英語の手遊びを一緒にしたり、絵本の読み聞かせ

を聞いたりして、英語に親しみを持ついい機会になります。真似っこが

できる子ども達は、覚えて真似をしてくれるかもしれませんよ♪ 

 

16日（土）お父さんＤａｙ ～気球のモビール作り～ 10：00～11：30 

                         材料費：500円 

とってもかわいい気球のモビールを手作りしませんか？ 

お父さんが作ってくれた、世界に一つのおもちゃのプレゼント！きっと 

喜んでくれますよ♪ お部屋に飾るだけでも、揺れると素敵ですよ。見

本は、ひろばに吊るしていますので、ご覧ください。 

 

21日（木）歯科医による歯のお話  13：00～14:00 

サンシャイン歯科の先生をお招きして、家庭で取り組む歯の健康対策に 

ついてお話していただきます。子どもを始め、家族みんなのお口の健康 

について知る良い機会ですので、是非ご参加ください。 

※１３時からの開始になっています。時間に遅れないように来てください。またこ

の日は、時間の都合上ランチはありません。お昼ご飯を持参される方は、11：

30～12：30までの食事時間になります。 

 

 

 

22日（金）お誕生会 10：30～11：30 

11月生まれのお子さんのお誕生会です。スタッフの出し物や、キャン 

ドルを吹き消して一年の成長をみんなでお祝いしましょう。前後の月の 

お誕生会に参加できなかったという方も是非。お祝いしてくれるお友達 

も大歓迎です。 

 

26日（火）わらべうたで遊ぼう 10：30～11：00 

読み聞かせのボランティアさんが、お勧めの絵本や季節の絵本を読んで 

くれます。また、お家でも簡単にできるわらべ歌も教えてくれますよ。 

絵本選びの参考にもなるので、赤ちゃんにもお勧めです！！ 

 

28日（木）MAMA YOGA  10：30～11：30    

※参加費 500円 無料託児付き 

元ひろばの利用者のママであり、ヨガの先生でもある平佐さんがヨガを 

教えてくれます。産後にゆっくり体を動かすのにヨガはぴったり。子ど 

もさんはスタッフが託児しますので、ゆっくりヨガに参加できますよ。 

※ヨガマットを持っている方は持参してください。動きやすい服装、水

分補給を忘れずに。 

 

 
12月にバザーを予定しています。 

家庭で使わなくなった子ども服、おもちゃ、 

育児用品（抱っこ紐など） 

子ども用品を寄付して下さる方を募集しています。 

サイズアウトしたものや使わなくなったものを、是非これから使える子

ども達に譲ってください。衣替えついでに、処分しようかなと思ってい

る方！是非、お持ちください。 

平日９時～17時までの間に、ご持参ください。 

育児用品に限ります。ご協力よろしくお願い致します。 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  

 
 

1 
 

 

2 

 

3 4 

振替休日 

5 

 

 

6 

出張ひろば    

「ぽかぽか」 

9：30～14：30 

7 

         

8 

 

9 

10 11 
 

 

12 

セラピー犬 

と遊ぼう 
10：00～11：00 

13 

出張ひろば    

「ぽかぽか」 

9：30～14：30 

14 

 

15 

えっちゃんと 

英語であそぼう 

10：30～11：10 

16 
お父さんＤａｙ 
～モビール作り～ 

10：00～ 

11：30 

17 18 
 

 

19 

 

20 

出張ひろば    

「ぽかぽか」 

9：30～14：30 

21 

歯科医による 

歯のお話 

13：00～ 

14:00 

２２ 
AM        ＰＭ  

お誕生会    Instagram 

ライブ配信

10：30～   の為閉所 

11：30    

23 
 

勤労感謝の日 

24 25 
 

26 

わらべうたで           

あそぼう           

10:30～11:00 

27 

出張ひろば    

「ぽかぽか」 

9：30～14：30 

28 

MAMA YOGA 

10：30～11：30 

29 30 

 

は”ひなたぼっこ”自由あそびの日です。  ★行事はすべて予約制です。ホームページから予約してください。 

★初回のご利用の方は、お電話で予約してからきてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

 
 

  

 

  


