
日 時 毎月第２ 曜日 10：00～11：30

場 所 ぼっこ助産院

定 員 3組 パートナー・兄弟姉妹・祖父母

どなたとでも構いません （要予約）

受講料 1,000円
バースプラン、お産のお話し、心・体・荷物の準備について
助産師との談話

対象 32週以降の方

お申し込み方法 お申し込みはホームページから

日

ぼっこ助産院
電話087-844-4103

両親学級
第1回 お産編



両親学級
第2回 赤ちゃん編

👶

毎月第4日曜日

10:00～11:30

場所：ぼっこ助産院

お申し込み お申し込みはホームページから

赤ちゃんのお世話

抱っこの仕方

沐浴体験

楽しみなこと不安なことを

みんなで話しましょう♪

ぼっこ助産院
TEL: ０８７－８４４－４１０３

定員：3組 パートナー・兄弟姉妹
祖父母どなたとでも構いません

対象：32週以降の方

受講料：1000円
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