
ベビーマッサージ教室

泣いたり、笑ったり、体で表現したり。 。 。

赤ちゃんのメッセージを優しい手で感じ取りましょう。

毎週水曜日
PM1:30～2:30

対象：生後2か月～ハイハイまで
内容：オイルを使ったベビーマッサージ

産後

★ベビーマッサージの効果★

夜泣きの軽減 便秘の改善
マッサージをする
ママさん・
パパさんにも
癒しの効果

参加費：1000円 持ち物：母子手帳・バスタオル
お悩み相談や意見交換で子育ての不安を解消しましょう。

お問い合わせ・お申込み
ぼっこ助産院 087－844-4103
お申込みはHP お申込みフォームから
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